T E T

—

—

mouyuae.

integracja motywacj

prowokacja




Oferta organizacji
imprezy integracyjne

w4 opcjach
dla100, 60, 30i 20 oséb

Miejsce i termin:

Jura Potnocna

Termin: sezon 2026

Liczba osbéb: 100

Nocleg: wybrany hotel na Jurze
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Wieloboj Jurajski e
coresTCAMP
Zapraszam Was do Suliszowicna FORESTCAMP. Lokalizacjaw
centrum Jury Poétnocnej gdzie przecinajg sie szlaki piesze,
rowerowe i terenowe, wokot jest wiele skat z drogami
wspinaczkowymi. W niedalekim sgsiedztwie znajduje sie
mnostwo interesujgcych miejsc, atrakcji turystycznych i
zabytkow. Krélewski zamek Olsztyn, Sokole Géry, Pustynia
Siedlecka, Kamieniotom Warszawski, wyschniety zbiornik w
Zaborzu, Zarki (stodoty, cm. Zydowski, zabudowa miejska),
Questa Jurajska... to tylko niektore z nich, wtasciwie najblizsze.

Proponuje organizacje "Wielobdéju Jurajskiego" z typowymi dla
naszego regionu atrakcjami. Elementem spinajgcym wszystko
bedzie gra terenowa na orientacje, polegajgca na odnajdywaniu
ukrytych w terenie biato-czerwonych punktéw kontrolnych (PK)
zwanych lampionami.

Zanim zaczniemy, przeszkolimy Was na okolicznosS¢ obstugi
mapy i kompasu bo w erze smartfonoéw i nawigacji GPS artefakty
te wydajg sie by¢ czyms niezwykitym i niektérzy mogli zapomnieé
jak orientowa¢ mape wzgledem terenu :) Dzieki kompasom i
specjalnie przygotowanym dla Was mapom topograficznym
odnajdziecie lampiony a swg obecnosc na nich potwierdzicie za
pomocg perforatora na karcie startowej. Na trasie gry oprocz
standardowych punktow kontrolnych czeka¢ na uczestnikéw
bedg dodatkowe zadania/atrakcje, wyniki uzyskane w
poszczegolnych konkurencjach wpisywane bedg na specjalnych
kartach kontrolnych.

stanowisko wspinaczkowe;

most linowy ze zjazdem - na Skatach Skorkowych;
stanowisko survivalowe (rozpalanie ognia bez zapatek);
stanowisko tucznicze - tortuczniczy ze stomiankg i tarcza;
pole minowe, ktére nalezy rozbroi¢ za pomocg wykrywacza
metalu, pomoze w tym doswiadczony saper;

- zadanie kodowe, z krotkofaldwka;

- stanowisko strzeleckie: karabin, strzelba - bron dtuga;

- strzelnica dynamiczna, na torze ktérej poruszamy sie z bronig
krotkg(ruchomy zamek tzw. blow-back), ré6znorodne cele,
ograniczona ilo§¢ amunicji, rezim czasowy;

- préba wody ATV (quad, jazda precyzyjna po wyznaczonym
torze z pojemnikiem z wodg. Po kazdym przejezdzie pozostaty
ptyn zlewany jest do jednego wiekszego naczynia. Suma pokaze
nam ile punktow zdobyt zespot);

- safari quadowe w okolicy Pustyni Siedleckiej,
lub na Kamieniotomie Warszawskim,

przejazdy 4x4 z przewodnikiem UTV

roresTCAMP



Rozpalahie ognia
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, - proba stewarda - jazda samochodem terenowym z misg (taca,

stad nazwa tej konkurenciji), na ktérej umieszczona jest piteczka.

i Przejechac nalezy w jak najkrotszym czasie z jak najmniejszg
| iloScig zrzutéw piteczki;

- jazda off-road po roadbooku na trasie imprezy 4x4,

§ samodzielny przejazd terenowy z jednego punktu kontrolnego do
i drugiego;

W potowie dnia proponuje obiad polowy - bedzie on dostepny
| przez okoto 2,5h tak aby wszyscy uczestnicy zjedli w dogodnym

czasie.

Przyktadowe menu: _
| DANIE - Zupa (jedna do wyboru): Zurek jurajski z jajkiem i
kietbasg + pieczywo, Swieza pietruszka; Bogracz wegierski z

. kopytkami; Grochowka zotnierska na zeberkach z kietbasg |

boczkiem; Pomidorowa z kurczakiem i ryzem, $mietana, zielona

| pietruszka; Ogoérkowa na zeberkach z ryzem i Swiezym
~ koperkiem.

Il DANIE - Grillowane mieso:

| - Stek z karkowkiw marynacie 50% porcji

- Filet z kurczaka w rozmarynie 50% porcji

l Prazona kasza gryczana z mastem i koperkiem

Satatka ze Swiezych warzyw z serem feta
NAPOJE:
Napoje gorgce: (kawa rozpuszczalna, herbata, dodatki: cukier,

. cytrynamleko).Napoje chtodzgce (woda mineralna 0,5l./0s., soki:
| pomaranczowy, jabtkowy 0,5l./0s.)

Popotudniem rozpalimy ognisko i upieczemy kietbaski na
szpikulcach - tacki, sosy, pieczywo. Po ognisku przejezdzamy do
miejsca noclegu

Symulacjadla100 os.:

{ 5000zt Gra terenowa

4800 zt Wspinaczka 2 stanowiska

¢ 4000 zt Strzelnica dynamiczna

2400 zt Techniki Linowe - most

900 zt Survival -rozpalanie ognia

900 zt Stanowisko strzeleckie

900 zt Tor tuczniczy

900 zt Zadanie kodowe alfabet Morse’a
900 zt Saper - wykrywacz metalu

1400 zt Tor sprawnosciowy - 1quad, proba wody
1800 zt Proba Stewarda - 1 auto

8000 zt Offroad - 4 auta

7700 zt Wyprawa safari - 6 quadow + 1 UTV
8500 zt Obiad polowy - 100 os.

| 4000 zt Ognisko z kietbaskami - 100 os.

52100zt netto

Oferta gry terenowej jest modutowa. Rdzeniem jestimpreza na
orientacje, dodatkowe atrakcje i ich iloS¢ mozemy swobodnie
dobierac lub usuwac w zaleznosci od liczby uczestnikow

| czasu jakim dysponujemy.

Czas trwania gry od 3 do 6h z obiadem. foResTCAMP
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Jurajskim smakiem - wposzukiwaniu smaku dziecinstwa

To multiplatformowa gra terenowa, ktora toczy sie w jurajskiej
scenerii 1 jednocze$nie w naszej autorskiej aplikacji mobilnej
adVenture naVigator. Aplikacja dzieki technologii NFC
potwierdza obecno$¢ zatdg na punktach kontrolnych, udziela
wskazéwek, zadaje pytania, mierzy czas. Tryb Quest jest
dedykowany do escape games i gier terenowych.

W trakcie gry wcielacie sie w jurajskich odkrywcéw, ktorzy
wyruszajg na poszukiwanie tajemnego przepisu na tradycyjne
danie jurajskie. Na starcie otrzymacie tylko strzepy informaciji, tak
zwane tropy. Poruszac sie bedziecie dzieki wskazéwkom ukrytym
w terenie, za pomocg starej mapy i nowoczesnej nawigaciji.
Podczas wykonywania zadan, podzieleni na druzyny,
zdobywacie kolejne sktadniki potrawy i fragmenty przepisu.

W potowie gry podamy obiad polowy.

fragment przepisu - przepis zostat spisany na ptytce, ktéra pekta
na wiele kawatkow. Wcielacie sie w role poszukiwaczy -
archeologbw i za pomocg wykrywacza metalu odnajdujecie
fragment przepisu

ziemniaki - aby zdoby¢ ziemniaka kazdy z was bedzie miat jedng
prébe obrania ziemniaka, trzeba to zrobi¢ nie przerywajgc obierki
buraki - dostepu do skrzyni z burakami broni zamek z szyfrem,
ktory bedziecie musieli ztamacé

cebula - przeprawa mostem linowym lub kolejka tyrolskg
marchew - dziorga, czyli wkam na pole sgsiada, na ktére wstepu
broni sie€ zdzwonkami. Musicie sie przedostac bezszelestnie
przyprawy - w celu ich zdobycia musicie sie uda¢ do dalekich
krajow, az za pustynie. Podroézujecie czterokotowcami z
przewodnikiem Beduinem

kapusta - gtowa pusta, czyli seria quizéw i pytan w aplikacji
kietbasa - wyprawa rowerem do wiejskiego sklepu po swojskg
i kietbase

néz - aby otrzymac¢ ostre narzedzie bedziecie musieli przejs¢
szkolenie z udzielenia pierwszej pomocy

boczek - polowanie na dzika - z pustyni wyruszacie na safari
terenéwkami, z pomocg sztuceréw z lunetami musicie ustrzeli¢
dzikg Swinie

Na koniec druzyny sktadajg ze zdobytych fragmentdéw przepis i
= odczytujg go. Nastepnie, w formie warsztatow i pod okiem
= szefowej kuchni, wspolnie przygotowujecie w kociotkach
_Jurajskie Pieczonki, ktore lgdujg w ognisku.

Symulacjadla60 os.:
3000 zt Gra terenowa
4500 zt Zadania: przepis, ziemniaki, buraki, marchew, kapusta
2000 zt Rowerem do sklepu po kietbase
2000 zt Strzelnica - dzik,boczek
1200 zt N6z - PP - szkolenie
2400 zt Techniki Linowe - most
4000 zt Offroad - 2 auta
7700 zt Wyprawa - 6 quadéw + 1 UTV
5100 zt Obiad polowy - 60 os.
2400 zt Pieczonki - 60 os.

34 300 zt netto ForResTCAMP
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Offroadowa Jura z przygodami

_ Zapraszamy na Jurajskie Szutry, bazg wypadowg bedzie
- FORESTCAMP w Suliszowicach. Podczas naszego wypadu

offroadowego zaproponujemy trase gwarantujgcg mozliwosc
odwiedzenia Pustyni i Kamieniotomu Warszawskiego oraz
Zaborza. Kazdy z podr6zujgcych z nami klientéw (pod warunkiem
posiadania prawa jazdy kat. B), bedzie miat mozliwos¢

. poprowadzenia Land Rovera. W asyscie naszych instruktorow

wykonajg podstawowe ewolucje terenowe takie jak podjazd,
zjazd i jazda w trawersie. Na pustyni poznajg tajniki jazdy po

. piasku na obnizonym cisnieniu w oponach. Wspélnie nauczymy

sie takze czyta¢ Roadbook czyli rajdowg ksigzke drogi. Dzieki
naszej autorskiej aplikacji adVenture-naVigator (aplikacja
umozliwiajgca jazde po roadbooku z wbudowanym

| metromierzem) w kazdym samochodzie znajdzie sie trasa, ktoérg

pokona¢ bedziemy musieli wspélnie.

Proponuje rowniez quadowe safari w postaci wycieczek okoto 20
minutowych dla grup 4 osobowych w niedalekiej okolicy -
samodzielne prowadzenie pojazdu, emocjonujace przezycia,

i# terenowa przygodanaJurze

Na miejscu przygotujemy 3 dodatkowe atrakcje. Pierwsza w

| formie zadania strzeleckiego - strzelnica dynamiczna, na ktérej

zadanie polega na przebyciu specjalnie przygotowanego toru z
przeszkodami i celami strzeleckimi. Jest to bardzo angazujgca

{.. forma konkurencji mocno pobudzajgca rywalizacje. Bardzo
|4 lubiana przez uczestnikéw z checig przez nich powtarzana w celu

FORESTCAMP

= poprawy, wysrubowania wyniku.

Drugg przygoda bedzie przebycie mostu linowego ze zjazdem
za pomocg technik alpinistycznych, mozemy to zrealizowac¢ na
miejscu lub umiejscowic na trasie przejazdu offroadowego.

Zajecia Bushcraftowe odbedg sie na specjalnie do tego
przygotowanym terenie w srodku lasu gdzie zbudowali$my nasz
szatas. Podczas zaje¢ dowiecie sie jak skutecznie sie
zabezpieczy¢é w wypadku zagubienia w terenie, awarii
samochodu na odludziu generalnie sytuacji awaryjnej. Budowa
schronienia, pozyskanie wody, wezwanie pomocy, rozpalanie
ognia...

Symulacjadla 30 os.:
4000zt - 2 samochody terenowe

4500 zt - 3 quady Kymco300MXU i prowadzgcy UXV Kymco 700i

3750zt - obiad polowy, ognisko z kietbaskami - 30 os.

¢ 2000zt - strzelnica dynamiczna
¢ 2200zt - zajecia bushcraftowo-survivalowe
¢ 2400zt - most linowy lub wspinaczka

18.850 zi netto

Opcje dodatkowe:

Bitwa paintballowa 120zt os. - 3600 zt:

Poligon do rozgrywek paintball, teren lesny, 250 kulek,
kombinezon, sprzet, maska, obstugaianimacjagier.  forsTCAMP
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Spltyw kajakowy i rowery MTB

Proponuje sptyw na trasie Czestochowa Mirow - Mstéw(3h), na
| rzece Warcie. Przetom Mirowski jest tak zwang bramg Jury,
urokliwy lekko pokrecony szlak bez przenosek polecany dla
B kajakarzy z malym badz $rednim do$wiadczeniem. Takze dla
rodzin z dzie¢mi.Posiadamy kapoki we wszystkich rozmiarach.

® Po zakonczeniu sptywu proponujemy obiad polowy i godzinny
relaks nad brzegiem Warty.

Przyktadowe menu:

IDANIE:

Zupa (jedna do wyboru):

3 Zurek jurajski z jajkiem i kietbasg + pieczywo, $wieza pietruszka;
Bogracz wegierski z kopytkami;

| Grochowka zotnierska na zeberkach z kietbasg i boczkiem;

. Pomidorowa z wktadkg z kurczaka i ryzem, Smietana, zielona
pietruszka;

Ogorkowa na zeberkach z ryzem i Swiezym koperkiem.

* IIDANIE:

Grillowane mieso:

- Stek z karkowki w marynacie 50% porcji

> e - Filet z kurczaka w rozmarynie 50% porciji

B colu rzeki 27 = : § Prazonana masle kasza gryczana z koperkiem

’ Satatka ze $wiezych warzyw z serem feta

" NAPOJE:

. Napoje gorace: (kawa rozpuszczalna, herbata, dodatki: cukier,
cytryna mleko).Napoje chtodzgce (woda mineralna 0,51./0s., soki:
pomaranczowy, jabtkowy 0,5l./0s.)

Po popasie przejezdzamy do naszej wypozyczalni i przesiadamy
sie na rowery. Doskonatej jakosci bicykle MTB firmy TREK.
Wybierzemy sie przez rezerwat Zielona Géra i Gory Towarne do
Olsztyna na Krolewski Zamek i dalej w kierunku Rezerwatu
Sokole Gory gdzie czeka¢ na Was bedzie przygotowane
ognisko, kietbaski i zimne napoje.

Po ognisku, wyjazd do hotelu.

I Symulacjadla20 os.:
2200 zt sptyw kajakowy, opieka 2 ratownikow/instruktorow
¥ 900 zt Transport sprzetu naimprezie
1700 zt Obiad polowy
i 8 2600 zt Wycieczka rowerowa z instruktorem/przewodnikiem
NaWarcie § g 800 zt Ognisko w Sokolich Gérach

8200 zt netto

Dodatkowa opcja PREMIUM:
Powyzszy scenariusz ale na rowerach elektrycznych, réwniez
firmy TREK, model Powerfly 4. Komfortowa jazda ze
¥ wspomaganiem elektrycznym.
.. 11.560 zt netto

-

roresTCAMP
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SZKOLENIR

PRINTBALL

Z naszych ustug skorzystali m.in.:
Berlin-Chemie Menarini Group
Bols

QURD Candidus
Castorama

TERM-BUILDING Cenrtum Inkaso
DHL

Dospel

ORIENTERING Enion
Equus

WSPINRCZKAR-LINY ERAPTC
GCE

GLS

Komenda Miejska Policji w Czestochowie

Koniecpolskie Zaktady Ptyt Pilsniowych

Lambda

Makro Cash & Carry

Media Markt

Multimetal

Navo - Procter&Gamble

Nova Szczyrk

Phillip Morris

Poczta Polska

Polmos Biatystok

RanAl

SGL Carbon Group

Siemens

Unimot

UPC

Visiona

Witodar

Wyeth

Zaktad Projektowania i Wykonawstwa Robot Drogowych

Zespot Policealnych Szkot Detektywow i Pracownikéw Ochrony
(petna lista referencji znajduje sie na naszej stronie internetowej).

KONTAKT:

motywacja.com prowokacja integracja motywacja
42-200 Czestochowa, ul. Olsztynska 113/117

NIP: 637-191-05-50

tel. 034 372 66 21 fax 034 372 66 22
info@motywacja.com

OFF ROARD
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